
 

 
 
 

PROGETTO CALIBRATE ITALIA 
Indagine europea sul consumo di alcol tra studenti universitari 

 
 
Il Progetto CALIBRATE è una ricerca comparativa internazionale sui consumi alcolici, coordinata dal prof. 
Richard Cooke della Aston University di Birmingham. Lo studio vuole  confrontare il consumo di alcol tra gli 
studenti universitari di sei paesi europei: Danimarca, Germania, Italia, Spagna, Svizzera e Regno Unito. 
Utilizzando lo stesso questionario per la raccolta dei dati, il gruppo di ricerca vuole individuare analogie e 
differenze tra i sei paesi coinvolti. L’individuazione dei fattori predittivi promuoverà lo sviluppo di interventi 
efficaci per incoraggiare un consumo moderato di bevande alcoliche. 
 
 
L'ateneo torinese è stato scelto per rappresentare l'Italia, sono quindi invitati a partecipare tutti gli studenti 
iscritti ai corsi di laurea (triennali, magistrali o a ciclo unico) dell'Università degli Studi di Torino. Per avere 
maggiori informazioni o per contribuire alla ricerca, vi invitiamo a visitare l'homepage dell'indagine:  
https://it.surveymonkey.com/s/CalibrateItalia 
 
 
La compilazione del questionario è anonima e dura circa 15-20 minuti. A distanza di uno e sei mesi da 
questo primo questionario, i partecipanti saranno invitati via e-mail a compilare un brevissimo questionario 
follow-up, della durata inferiore a 5 minuti, per stimare il consumo di alcol nel periodo in questione. 
Al termine della ricerca saranno estratti tre studenti che vinceranno un premio di 50 €. 
 
 
Per il buon esito di questo studio vi invitiamo a seguire la pagina Facebook del progetto 
(https://www.facebook.com/CalibrateItalia), consigliandola anche a tutti i vostri amici universitari! 
 
 
Coordinamento ricerca per l'Italia:  
Beccaria Franca, Istituto di ricerca e formazione Eclectica, Torino 
 
Per ulteriori informazioni, contattare il referente tecnico della ricerca: 
Enrico Petrilli, petrilli@eclectica.it 011/4361505 


