
	
 
 
Perché questo strumento? 
 
Il tirocinio curriculare rappresenta uno strumento di formazione culturale e sul lavoro. 
Tuttavia può essere interpretato sia dall’allievo che dall’ente in modo riduttivo, senza cogliere 
il potenziale di apprendimento che deriva dall’esperienza. 
Per ridurre questo rischio, il Corso di Laurea in Scienze del Governo ha introdotto, per i propri 
tirocini curriculari, l’obbligo da parte dell’allievo di accettare e di restituire compilato per la 
discussione con il tutor alla fine del tirocinio un breve questionario di autovalutazione, che 
mira a esplicitare gli ambiti formativi dell’esperienza. 
 
 
Dati sul tirocinio 
 
Candidato……………………………………   Ente……………………………………………………...… 
 
Tirocinio svolto dal  ……….. al …………   Attività/ruolo………………………………………………. 
 
 
Autovalutazione: in quale misura ritiene di aver sperimentato positivamente durante il 
tirocinio i seguenti aspetti del suo approccio al lavoro                     (da 1 negativo a 10 positivo)       
 
Capire le attività da svolgere e gli obiettivi da raggiungere              1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
 
Coordinarsi con superiori e colleghi                                                    1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
 
Gestire le relazioni con clienti/destinatari dei servizi                        1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
 
Acquisire conoscenze specifiche dell’ambito professionale                1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
 
Utilizzare tecnologie, strumenti e metodi                                           1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
 
Migliorare la propria azione nell’ambito di vincoli                             1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
e procedure 
Veder riconosciuto e valorizzato il proprio contributo                        1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
 
Accrescere le proprie capacità culturali di capire e interpretare       1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
realtà e problemi complessi e visioni diverse 
 
Giudizio sintetico sull’esperienza                                                        1   2   3   4   5   6   7   8   9   10 
 
 
 
Data…………………     Firma………………………………….. 
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