
S.O.S Psicologia Ospedaliera
S.O.C. Formazione e Comunicazione

“Storie di malattia 
Storie di guarigione

Mercoledì 4 Dicembre 2013
Auditorium Città Studi

Corso G. Pella 2/b - Biella

Le narrazioni autobiografiche 
come testimonianza e come stimolo formativo

Per informazioni sulle iscrizioni on line dei professionisti 
sanitari e sociali:
Marinella Spianato S.O.C. Formazione e Comunicazione
015 3503961 - marinella.spianato@aslbi.piemonte.it

Accreditamento ECM Regione Piemonte per i professionisti sanitari. Richiesto l’accreditamento dell’iniziativa per Assistenti Sociali.
Sessione mattutina aperta anche a cittadinanza e studenti. La partecipazione al convegno è per tutti GRATUITA.

Programma

Mattino (aperto a tutta la cittadinanza): 

h 8.00  Registrazione dei partecipanti
h 8.30  Saluti delle autorità 
h 9.00  Patrizia Tempia Valenta
  Presentazione del convegno: 
  “Narrazioni di malattia e narrazioni di guarigione”
h 9.15   Ornella Holzknecht
  “La scrittura autobiografica: ricercare il senso di continuità   
  nella ferita esistenziale”
h 9.35  Cesare Albasi 
   “Eventi traumatici e fattori di resilienza” 
h 10.00 Stefano Giacomellli 
  “Narrare la malattia attraverso la musica”
h 10.15 Intervento musicale di Alessandro Barbi

Sessione testimonianze:
Moderano Mario Alberto Clerico e Michela Grosso

h 10.20  Lia Govers
   “Il valore della scrittura dopo un’esperienza psicotica”
h 10.40  Carmen Colombera
  “Come ho elaborato la mia storia di malattia”
h 11.00  Alessio Barettini 
  “Proposte per gli operatori sanitari e sociali da chi ha    
  vissuto l’esperienza della sofferenza mentale”  
h 11.20 Mario Sanna 
  “Raccontare le storie di guarigione in video”

Sessione Relazioni di esperti della narrazione.
Moderano Giovanni Geda e Daniela Destro

h 11.40 Mariarosa Malavolta 
  “Esperienze di scrittura”
h 11.50 Pietro Presti 
   Concorso letterario Emanuele Lomonaco - Storie di guarigione
h 12.00 Paolo Naldini 
  “Il Progetto Rebirth” 
h 12.10 Giuseppe Tibaldi
  “Il contributo essenziale delle autobiografie nel combattere   
  il mito dell’inguaribilità” 
h 12.25 Intervento musicale di Alessandro Barbi
h 12.30 Dibattito

h 13.30  Pausa pranzo

PoMeriggio (riservato agli operatori sanitari e sociali)

h 14.30 Vincenzo Alastra 
  “Formazione e narrazioni esperienziali:aver cura delle parole”
h 14.50 Presentazione dei tre laboratori con gli “esperti per    
  esperienza”, incentrati sul promuovere, e sostenere, la    
  stesura e la diffusione delle narrazioni autobiografiche nei   
  servizi sanitari e socio-assistenziali:

Laboratorio 1: Narrazioni e formazione per operatori della salute mentale 
coordinato dalla Libera Università dell’Autobiografia di Anghiari

Laboratorio 2: Narrazioni e formazione per operatori della salute 
coordinato dalla Libera Università dell’Autobiografia di Anghiari

Laboratorio 3: Narrazioni e formazione per operatori sanitari e sociali: 
“L’esperienza dei laboratori narrativi”. Coordinato dalla Formazione e 
Comunicazione A.S.L. BI 

h 15.00 - 16.30  Laboratori 

h 16.30 Restituzione in plenaria del lavoro dei gruppi
h 17.30 Mario Alberto Clerico
  Conclusioni del convegno
h 17.45 Verifica di apprendimento ECM

Responsabili Scientifici
Dott.ssa Patrizia TEMPIA VALENTA

Responsabile S.O.S. Psicologia Ospedaliera A.S.L. BI

Dott. Mario Alberto CLERICO
Direttore S.O.C. Oncologia A.S.L. BI

Dott. Giuseppe TIBALDI
Dipartimento Salute Mentale A.S.L.TO2 - 

Centro Studi e Ricerche in Psichiatria

Destinatari
Il convegno è rivolto principalmente a Medici, Psicologi, 
Educatori Professionali, Infermieri e Assistenti Sociali,

per un totale di 150 partecipanti professionali.
La sessione mattutina è rivolta anche a cittadinanza e studenti,

fino al limite di capienza della sala.

Solo per gli operatori sanitari e sociali è attiva la modalità 
di iscrizione on line sul portale regionale per la Formazione 

Continua in Sanità www.ecmpiemonte.it.

Le iscrizioni saranno accolte, sino ad esaurimento posti, 
secondo l’ordine cronologico di ricezione entro 29 novembre 2013.

con il contributo di

L’associazione Emanuele Lomonaco Far Pensare ringrazia:
Comune di Biella - Anteo Coperativa Sociale - Accademia di Musica Perosi - E20Progetti


